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Chao mung ban dén véi SMOOTHSKIN PURE

Xin chic muing! Ban d& ma ra canh clia dén vai thé gidi clia vé dep, su tron nhén va tién Ici khéng
gl sanh dugc. Hay dén vdi chiing t6i va tham gia vao cudc trdo chuyén tai www.smoothskin.com nai
ban cé thé nhan dugc I8 khuyén va hd trg ti chuyén gia trong suét qua trinh diéu tri.
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1. HE THONG BARESKIN PURE

THANH PHAN
Bén trong bao bi ctia SMOOTHSKIN PURE ban s& thdy ¢ cdc b6 phan sau:

.

Thiét bi cam tay va Dé
Cap ngudn
Huéng dan st dung
NUt ché dé

Nut kich hoat Cdac nguon

Cam bién
tong da

Cla sb diéu tri Mtic nang lugng



2. CO CHE HOAT DONG CUA SMOOTHSKIN PURE

SMOOTHSKIN PURE dudc thiét k& dé gilp pha v& chu ky phat trién cla 16ng. Nang lugng anh sang
dudc truyén qua bé mat da va dudc hap thu bdi melanin cé trong than 16ng. Nang lugng dnh sang
da hap thu dé dudc chuyén déi thanh nang lugng nhiét (bén dudi bé mat da), cé téc dung vo hiéu
hud nang léng. Long d& dugdc diéu tri sé rung mot cach tu nhién trong vai ngay dén 1-2 tuan.

Léng moc theo chu ky va 3 giai doan riéng biét va lién tiép. Diéu trj IPL chi c6 hiéu qua khiléng &
trong mét giai doan cu thé (Anagen - giai doan tang trudng). Khong phai tat ca cac sgi léng déu moc
theo cling mét giai doan. Day la ly do tai sao ban nén tuan thi ché dé diéu tri duge khuyén nghi 1a
12 lugt diéu tri hang tuan.

Chiéu tia Ngan nglia moc Lai

NHUNG GI PUGC MONG DOl

Ngay sau khi diéu tri, ban s& khoéng gap bat ky tac dung phu déng ké nao ti viéc diéu tri (Tham khao
phan 4 dé biét thém théng tin vé tac dung phu).

Trong vai tudn dau tién sau cdc liéu phdp diéu tri ban dau, ban van sé thay mét s6 soi 16ng moc lén.
Pay co thé la nhiing sgi 16ng bi bd sét trong qua trinh diéu tri, nghiia 1a nhiing sgi 16ng bat hoat, khéng &
giai doan tang trudng (Anagen) trong qua trinh diéu tri; khi IPL cé hiéu qua nhat.

Chi trong vong tir 6 dén 12 tuan diéu tri, ban s& thay lugng Iéng moc lai gidm han. Tuy nhién, van s& con
lugng I6n 16ng chua phat huy téc dung diéu tri trong giai doan tang trudng clia 16ng. Do do, diéu quan
trong la ban can tiép tuc lugt diéu tri hang tuan.

Sau 12 tuan clia chudng trinh diéu tri, ban s& thdy lugng 16ng moc lai gidm déng ké & khu viic dudc diéu
tri. Nh(ing soi 16ng con sét lai s& min hon va cé mau nhat hon. Can tiép tuc duy tri [ugt diéu tri hang
thang, hodc diéu tri theo yéu cau, dé giam Iugng 16ng khéng mong mudn.

3. THONG TIN QUAN TRONG VE AN TOAN

CHONG CHi PINH

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu ban c6 lan da rat sdm. Cam bién tong da
nam gan ctia s6 dAu ra clia thiét bi sé xdc dinh tdng da cla ban. Néu cdm bién tong da

xac dinh rang da ban qud sam dé c6 thé st dung mot cach an toan, SMOOTHSKIN PURE
sé bi ngan khong cho hoat dong.



KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu da ban bi rdm ndng nhan tao hoc
tu nhién hodc bi chdy ndng do tiép xtic véi dnh ndng mat trdi. Da clia ban ¢
thé rat nhay cam sau khi tiép xtc vdi anh ndng mat troi va dac biét dé bi bang,
phong rdp, mat mau hodc seo néu ban st dung SMOOTHSKIN PURE. Hay dgi 1
tuan cho dén khi tinh trang chdy nang hoac rdm nang bién mét roi hay st dung
SMOOTHSKIN PURE.

KHONG BE cac khu vuc dudc didu tri tiép xdc vdi anh ndng mat troi. Hay dai it
nhat 7 ngay sau khi diéu tri roi hdy dé da dudc diéu tri tiép xtc véi anh ndng mat
troi. Da clia ban cé thé rat nhay cam sau khi diéu tri véi SMOOTHSKIN PURE va
dac biét dé bi chdy nang. Thoa kem chéng nang (chi s6 SPF 15 trd én) vao khu
vuc dudc diéu tri hodc che khu viic dudc diéu tri bang trang phuc phu hop.
KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE truc ti€p trén mang nhay, bo phan sinh
duc hodc xung quanh hau mén. Nhiing khu vuc nay c6 thé cé mau da sam hon va/
hoac nhiéu 16ng haon. St dung thiét bi & nhiing khu vuc nay c6 thé géy khd chiu/
dau ddn hodc lam ton thuong (bdng, mat mau hodc seo) lan da cla ban.
KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu ban ¢ tién st ung thu da hoac ton

thuaong tién ung thu (vi du: bét bam sinh hodc mét s lugng 16n nét rudi).

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu ban dang mang thai hoac cho con b,
Vi thiét bi nay chuia dudc thi nghiém vdi nhiing déi tuong nay.

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE trén cac dém den hoac ndu sam nhu vét
bét, nét rudi hodc mun cée 6 khu viic ban mudn diéu tri. ST dung SMOOTHSKIN
PURE ¢6 thé lam t6n thucong lan da clia ban hodc lam cho tinh trang hién tai tré nén
t& hon. Ban ¢6 thé gap céc tdc dung phu nhu bong, phdng rop va thay déi mau da
hoac seo.

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu ban cé bat ky tinh trang bénh Iy vé da
nao tai khu vuc diéu tri, bao gdbm bénh vay nén, bach bién, cham, mun trdng cd, mun
rop hodc nhiém tring dang tiép dién hodc vét thuong.

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE néu ban dudi 18 tudi vi thiét bi nay chua
dugc thir nghiém véi nhiing déi tugng nay.



CANH BAO ,

AN TOAN CHO MAT ¥

SMOOTHSKIN PURE phét ra tia Anh séng xung cudng dé cao (IPL). Ti€p xdc truc tiép
vdi tia nay ¢6 kha nang gay hai cho mat clia ban. Hay can trong va lam theo cac bién
phdp phong nglia an toan dudi day.

Thiét bi cam tay chi ¢6 thé dudc kich hoat (chiéu tia) néu cdm bién tong da (bén canh
clia s6 diéu tri) phét hién chi s6 téng da hop 1é va tiép xuc hoan toan vdi khu vuc
diéu tri. Tuy nhién:

KHONG nhin thang vao clia s6 diéu tri clia thiét bi cam tay khi hé thdng d& dudc két
noi véi ngudn dién va da ducc bat

KHONG c6 géng kich hoat (chiéu tia) hé théng vé phia mét

KHONG diéu tri céc khu vuic xung quanh mét (16ng may hoac 16ng mi). CHI ¢& géng kich
hoat (chiéu tia) hé théng khi mat trudc cla thiét bi cam tay tiép xtic gan véi khu vuc ban
muén x{ ly. CHUNG TOI KHUYEN ban khong nén nhin vao thiét bi cam tay khi chiéu vao
da.

DIEN VA AN TOAN

Nhu vdi bat ky thiét bi dién nao, ban phai tuan
th( mot s& bién phap phong nglia nhét dinh dé
dam bao an toan.

KHONG c& md SMOOTHSKIN PURE, vi diéu nay
¢4 thé khién ban tiép xuc vdi cac linh kién dién
nguy hiém.

KHONG SU DUNG né&u SMOOTHSKIN PURE b
hong; vi du: Thiét bi cdm tay bi ndt, hong cép (co
thé nhin thdy day bén trong), kinh trén thiét bi cam tay bi ndt hodc v8, vv. Biéu nay cé
thé khién ban bj thuong.

KHONG SU DUNG gan bon tdm, voi hoa sen, bon hodc cac thiing chau cé

B6 loc thay tinh

nay.
KHONG SU DUNG néu SMOOTHSKIN PURE trd nén rat néng khi cham vao.
Piéu nay nghia la thiét bi c¢6 thé d& bi hdng.

chiia nudc. Néu SMOOTHSKIN PURE bi udt, ban khéng dudc st dung thiét bi



KHONG SU DUNG bd ngudn hodc linh kién khéc, trir nhiing linh kién dudc cung cap
dé st dung véi SMOOTHSKIN PURE. Biéu nay cé thé lam hdng thiét bi va khién thiét
bi ngling hoat dong.

KHONG ¢ ging kich hoat (chiéu tia) SMOOTHSKIN PURE I&n bét ky bé mat nao
khac ngoai da. CANH BAO khéng dudc phép chinh sifa thiét bi nay.

KHONG dat SMOOTHSKIN PURE 8 vi tri khé ngat két n6i véi ngudn dién.

THONG TIN AN TOAN CHUNG

KHONG SU DUNG néu ban da diéu tri 16t da & khu vuc ban mudn diéu tri. Vui 1ong
dgi 30 ngay sau khi 6t da réi mdi diéu tri bang SMOOTHSKIN PURE.

Piéu tri da rdm ndng bang Anh sdng xung cudng do cao (IPL) c6 thé dan dén finh
trang tang sac t6 vinh vién (sam lai) hodc gidm sac t6 (séng 1&n) clia da dudc diéu tri.
KHONG SU DUNG néu ban nhay cam vdi énh séng mat troi (nhay cam anh sang)
hodc dang dung loai thuéc khién da nhay cam hon va gay ra tinh trang nhay cam
anh sang, vi du Retin A, Accutane va/hoac céc retinoid tai chd khac. Ludn kiém tra to
rai hudng dan di kem véi san phdm thudc clia ban, dé xem liéu nhay cdm dnh sang
c6 dudc liét ké la tac dung phu hay khéng. St dung SMOOTHSKIN PURE trén da

nhay c&m dnh séng cd thé dan dén ton thuong da nhu sung hoac phong rop.Nén dé
SMOOTHSKIN PURE xa tam tay tré em dudi 18 tudi. Tré em khdng nén s dung, chai,
bao tri hodc lam sach thiét bi. C6 mét s6 rli ro tiém an - tiép xuc véi dau ra énh sang
gdy bong hodc ton thuong mat, dién giat, day cap siét co.

Trdnh d& SMOOTHSKIN PURE gan vdi vat nudi va con trung vi chiing ¢6 thé lam
hong thiét bi. RUi ro tiém an bao gobm suy gidm chic nang va dién giat.
SMOOTHSKIN PURE khéng danh cho nhiing ngudi bi suy gidm nang luc thé chat,
gidc quan hodc tinh than. Trir khi ho dudc gidm sat hodc dudc hudng dan cach su
dung thiét bi ding céch va an toan ti ngudi chiu tréch nhiém vé an toan clia ho.

BO loc thay tinh cia SMOOTHSKIN PURE la m6t b6 phan quan trong ma sé tich nhiét
trong qua trinh st dung.

KHONG truc tiép cham vao bé loc trong hodc sau khi st dung. Thudng xuyén kiém
tra B& loc xem 6 bi hdng héc hay khéng. KHONG st dung SMOOTHSKIN PURE néu
b6 loc bi ndt hodc khong cé bé loc.

Pam bdo clia s6 diéu tri cia SMOOTHSKIN PURE ludn sach s& va khéng ¢6 manh
vun. Bt ky manh vun nao trén hodc xung quanh ctia s6 diéu tri trong khi hoat déng



c6 thé dan dén thay ddi tam thai finh trang da nhu dé hodc sung tay.

CAC BIEN PHAP PHONG NGUA

Triét 16ng bang laser hodc nguédn énh séng xung cudng do cao ¢ thé lam gia tang
muc d6 phat trién 16ng ¢ mdt s6 ngudi. Dua trén dif liéu hién cd, céc nhém cé nguy
cd cao nhét déi véi phan ting nay 1a phu nif tai khu vuc Bia Trung Hai, Trung Dong va
Nam A khi dudc diéu tri & mat va co.

KHONG SU DUNG SMOOTHSKIN PURE trén bét ky khu vuc nao ma ban c6 thé
muén 16ng moc tré lai.

KHONG SU DUNG thiét bi SMOOTHSKIN PURE trén mat, ham hodc c6 cla nam gidi.
Léng & khu vuc moc rdu clia nam gidi qud ram rap va st dung thiét bi SMOOTHSKIN
PURE & nhiing khu vuc nay cé thé dan dén tén thuong da.

SMOOTHSKIN PURE khéng dudc khuyén khich st dung déi vdi 16ng ¢6 mau do, xam
hodc vang.

SMOQTHSKIN PURE khéng hiéu qua déi vdi nhiing mau l6ng nay

4. RUI RO TIEM AN, TAC DUNG PHU VA PHAN UNG

VOl DA

Sir dung SMOOTHSKIN PURE c6 thé dan dén cdc tac dung phu. Bang dudi day liét ké cdc phan tng da

biét véi da ma cé thé xdy ra sau khi diéu tri véi SMOOTHSKIN PURE.

TAC DUNG PHU CACH THUC PANH GIA VA PHAN UNG

Pau nhe/khé chiu & khu vuc dang dudc diéu tri.

Diéu nay nam trong du tinh va 1a tinh trang binh thusng déi véi
t4t ca céc phuong phap diéu tri bang céng nghé IPL. Ban c6
thé tiép tuc st dung thiét bi theo hudng dan va con dau sé& giam
dan khi tiép tuc st dung.

Cam gidc &m ap hodc cam gidc ngua ran trong qua trinh diéu tri,
thudng bién mat sau vai gidy dén mét phut va giam dan khi tiép
tuc st dung.

Diéu nay nam trong du tinh va la tinh trang binh thudng déi vdi
14t ca cdc phudng phdp diéu tri bang cong nghé IPL. Ban cé thé
tiép tuc st dung thiét bj theo hudng dan.

Ngtia & khu vuc dugc diéu tri.

Diéu nay khd phé bién déi véi cac phuong phap diéu tri bang
coéng nghé IPL va sé gidam dan sau mét thai gian ngdn. Ban cé
thé tiép tuc st dung thiét bi theo hudng dan. Khong gai khu vuc
dugc diéu tri.

Tinh trang d6 da trong hodc sau khi diéu trj va s& bién mét trong
vong vai phut

Diéu nay nam trong du tinh va la tinh trang binh thudng déi vdi
tat ca cac phuong phap diéu tri bang cong nghé IPL. Ban cd thé
ti€p tuc str dung thiét bj theo hudng dan khi finh trang do da da
bién mét.




TAC DUNG PHU CACH THUC DANH GIA VA PHAN UNG

Tinh trang dé da khéng bién mat trong vai phut va kéo
dai 24-48 giv.

Ngting st dung thiét bi ngay lap tic va tham khao y
ki€n bédc sitrudc khi st dung lai.

Pau hoac kho chiu dit déi trong khi diéu tri hodc finh
trang dau va khé chiu van tiép tuc sau khi diéu tri.

TRONG CAC TRUONG HOP HIEM KHI XAY RA

Sung va doé khéng bi€én mét trong vong hai dén ba ngay.

Ngting stf dung thiét bi ngay Iap tiic va tham khao y
kién bdc st trudc khi st dung lai.

CACH THUC PANH GIA VA PHAN UNG

Ngting st dung thiét bj ngay lap tic va tham khao y
ki€n béc sitrudc khi st dung lai.

Thay déi tam thdi mau da (sang I&én hoac sam di).

Né&u mau da cla ban thay déi, hdy ngting st dung thiét
bi ngay 1ap tuic va tham khao y ki€n béc si.

Phong rép hodc bong rat da.

Ngting stf dung thiét bi ngay Iap ttic va tham khao y
kién béac si trudc khi stt dung lai. Ap ti lam lanh Ién khu
vuc nay. Diéu tri bang kem bdi sét triung hoac tri bong.

Chung toi da tién hanh mét thir nghiém 1am sang véi 50 déi tuong, mdi déi tuong nhan dugc 12 lan diéu
tri hang tuan. Cac tac dung phu dudc ghi lai bao gom:

. Ngua - 4 déi tugng bi ngdia nhe sau khi diéu tri.

. D& nhe - 1déi tugng xudt hién phan tng nay.

. Cam gidc cham chich nhe - 5 déi tugng bao cdo cam gidc hai kho chiu sau khi diéu tri.
. Lédng moc ngudc - 1déi tudng bdo céo tinh trang 16ng moc ngudc sau khi diéu tri.
. Pé nang 16ng - 1 d6i tuong bao cdo mét dém do tai noi diéu tri sau khi diéu tri.

Trong tat ca cac trudng hdp, da dudc diéu tri trd lai tinh trang binh thudng trong vong 7 ngay.

5. LOI [CH KHI SU DUNG SMOOTHSKIN PURE
SMOOTHSKIN PURE dudc chi dinh dé gidm vinh vién 16ng khéng mong muén.

M6t thii nghiém 1am sang d& dudc tién hanh dé dénh gid tinh an toan va hiéu qua cia SMOOTHSKIN
PURE. Cac dac diém chinh cla th( nghiém lam sang nay bao gém:

Tat ca cdc quy tinh diéu tri dugc thuc hién béi cdc don vi van hanh phiy t&€ da dugc dao tao tai moét dia
diém, st dung cdc thiét bi giéng hét vdi thiét bi SMOOTHSKIN PURE dudc cung cap trong gdéi nay:;

Tat ca cac d6i tugng dudc yéu cau hoan thanh cac cau hoi lién quan dén tinh trang stc khde téng quat
clia ho va nhiing ngudi khéng thé diéu tri, vi du nhitng ngudi cé mét hodc nhiéu yéu té chdng chi dinh
nhu dudc liét ké trong Phan 3 clia Hudng dan st dung nay khéng dudc tham gia thi nghiém. Ngoai ra,
tat cd cdc déi tudng dudc yéu cau cung cdp MAu chap thuan tham gia theo yéu cau thir nghiém lam
sang quéc té;



Ba d&i tuong rai khai thii nghiém trong thai gian diéu tri vi ly do ca nhan. Khéng cé déi tugng nao rdi B . o

khoi thir nghiém do cac van dé lién quan dén viéc st dung SMOOTHSKIN PURE; S0 1ugng doi tudng 6 thang sau khi dieu tri 50
M&i d&i tuong nhan dudc 12 luct diéu tri hang tuan tai vi tri cd thé dd chon. Phuong phap diéu tri dién S6 luong 16ng gidm 6 thdng sau khi diéu tri 43.9%
hinh baf) gébm caolong tai v/! tri d|ieu tri s/au dc; sugung SM\OOTHSKIN PURE theo quy trinh tuong ty nhu S6 ludng déi tuong 12 théng sau khi didu tri 33
dudc néu trong Phan 8, Budc 3 clia Hudng dan s dung nay;

. P . ~ ~ A 2 N A X N . R S6 lugng 16 iam 12 tha khi diéu tri 36.0%
Chung t6i st dung phuong phap dém sé lugng 16ng dé do Iudng su thay doi s6 lugng 16ng 6 thang va © Jong fong giam ang sau Khi died ’
12 théng sau lan diéu tri cudi cU\ng./SS lugng léng & vi tri diéu tri dugc xac dinh théng qua anh chup do6 % d6i tuong dudc digu tri thanh céng (6 Iudng 16ng gidm 66.7%
phan giai cao va su khac biét vé so lugng 16ng dugc tinh bang phan tram thay doi; hon 30%) trén tat ca cdc vung cd thé 12 thang sau khi diéu

' R - N . o o .. . tri. D6i tugng diéu tri thanh cong dudc dinh nghia l1a doi
Khi dugc st dung theo chi dan, nhiing ngudi tharp gia thir nghiém lam sang c\ho th\ay sO qung 6ng tugng c6 s6 Iudng 16ng giam trén 30% tai tat ca céc vi tri
gidm binh quan Ian ludt la 44% va 36% tai thoi diém 6 thang va 12 thdng sau lan diéu tri cudi cung khi so diéu tri sau 12 thang.
sanh véi s6 ludng 16ng trudc khi diéu tri (Xem Bang dudi day). Két qua thuc t€ khac nhau gilla cac doi
tuong; Ty 1& d6i tuong gap tac dung phu trong thi nghiém 1dm sang 13 téi thiéu (nhu dudc néu trong Phan 4 &

trén) va phan I6n cdc déi tugng (48 trong s6 50) sé& gidi thiéu SMOOTHSKIN PURE cho ban bé cla ho.



6. MUC DICH SU DUNG CUA SMOOTHSKIN PURE

MUC PiCH SU DUNG
SMOOTHSKIN PURE dudc st dung dé gidm vinh vién 16ng khdng mong muén.

7. MUC DO PHU HOP VOI BAN
KHU VUC CO THE

SMOOTHSKIN PURE phu hgp dé triét 16ng trén co thé va 16ng trén khudn mat phu nif dudi dudng
vién ma.

MAU DA

SMOOTHSKIN PURE phli hgp dé st dung cho céc téng da séng, trung binh va sdm, bao gom ca
tong da s6 5

v v v O0&

SMOOTHSKIN PURE két hgp véi Cam bién téng da dé

do mau da cla ban va sé& ngan khéng cho thiét bi hoat . . .
déng néu mau da clia ban qud sam.

MAU LONG

SMOOTHSKIN PURE phu hgp dé st dung cho léng ¢6 X DY
mau den hodc nau tu nhién. Thiét bj c6 thé khéng hiéu \M\!‘i‘ O ;ﬁ' x
qua trén 16ng mau tréng, xam, vang hoac do. g -

8. CACH SU DUNG SMOOTHSKIN PURE

CANH BAO: Thuic hién theo tiing budc trong quy trinh digu tri, dam bao ban hoan thanh toan bd 16 trinh
mdi budc trude khi chuyén sang budc tiép theo.

BUGC 1: CHUAN BI KHU VUC CAN DIEU TRI

Cao dé loai bo tat ca 16ng ¢d thé nhin thdy. Pam bao khéng ¢d 16ng con sot lai trén bé mat da nham tao
diéu kién diéu tri t8i uu va ngdn cdc manh vun che phi mat trudc ctia SMOOTHSKIN PURE.

Lam sach khu vic can diéu tri va lam khoé. Hay nhé khéng dudc sir dung béat ky loai gel hodc kem nao
VGi thiét bi nay!

BUGC 2: TIEN HANH KIEM TRA DI UNG AP DA

Trudc 1an diéu tri dAu tién clia ban trén tiing khu viic o thé méi, chiing t6i KIEN NGHI ban kiém tra da &
khu vuc dé dé biét phan tng véi SMOOTHSKIN PURE.
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Quan sat cac Tac
dung phu

ALudn tién hanh Kiém tra di Ging dp da trén
ting Khu vuc diéu tri méi

&

/

Khu viic kiém tra phai co kich thudc khodng 3cm x 2cm (tuong duong vai 2 1an chiéu tia dudc ap dung

cho viing da canh nhau). Thuc hién theo Budc 3 dé diéu tri khu vuc nay.

Hay dgi 24 gid sau khi tién hanh kiém tra dé dam bao lan da ctia ban phu hgp dé diéu tri va khéng cé
phan ng bat Igi vSi nang ludng anh sang. N&u khéng cé phan (ing nao sau 24 gid, ban co thé diéu tri
khu vic xung quanh khu vuc kiém tra. KHONG diéu tri lai “Khu vuc kiém tra di Uing dp da’trong it nhat 1

tuan.

BUGC 3: PIEU TRI VOI SMOOTHSKIN PURE

A) C&m bd ngudn vao 6 cdm dién. Quat s& khdi dong va cdc cdm bién tong da s& sang Ién mau xanh,

cho biét thiét bi d& dudc bat

THOI GIAN CHO CHE DO MANH ME

Khi thiét bi dugc dé & tinh trang “khong hoat dong”, tiic la khong c6 niit nao dugc an trong 10
phit thi thiét bi s& trd lai ch& dd STANDBY va dén cdm bién da sé tat. Dé trd vé ché dd SAN
SANG dé diéu tri, nh&n NUt Ché& d6 Manh mé&.

B) Ap manh Thiét bi cAm tay vao khu vuic can diéu tri dé ddm bao Cam bién téng da ti€p xuc vdi da -
SMOOTHSKIN PURE s& khong hoat déng néu cam bién da khéng ti€p xtc hoan toan vai da. Khi cdm
bién téng da xac dinh dudc tbng da hap 1, cong suat dau ra dudc thiét 1ap san s& dudc hién thi trén

déen bao muc nang lugng.

Den chibdo bat  Deén chi bdo tat

Phat hién tobng da  Khong phét hién tong da

Cam bién Tiép xuc da Clia 6 Diéu tri

Cam bién Toéng da Blng Khong ding
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C) Nhan nt kich hoat. Thiét bj s& chiéu tia va ban s& cdm nhan dugc cam gidc am &p.

D) Di chuyén thiét bi cam tay sang khu vuic ti€p theo can diéu tri va lap lai. Can sac lai thiét bj gilia
céc lan chiéu tia.

E) Hay chéc chén ban diéu tri TOAN BO KHU VUC can thiét, nhung KHONG choéng 1ap céc xung diéu
tri.

Ctia s6

diéu tri i

Toan b Khu vuc Khu vlpgc Trung  Khu vuc bi bd qua
ap
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BUOC 4: LICH TRINH DPIEU TRI SMOOTHSKIN PURE cuA
BAN

Pé phat huy hiéu qua t6i da, nén sti dung SMOOTHSKIN
PURE méi tuan trong 12 tuan dé dam bao tat ca céc nang

R " N Luén dgi 7 ngay trudc khi diéu tri lai
[6ng déu dudc diéu tri. ’ gay T

cung moét khu vuc

Sau giai doan diéu tri ban dau (12 Iuct diéu tri hang tuan),
dé duy tn hiéu qua diéu tri, ching téi khuyén nghi ban st dung SMOOTHSKIN PURE mét thdng mét [an,
hodc theo yéu cau.

BUGC 5: TAT THIET BI SMOOTHSKIN PURE

Khi két thic diéu tri, nén rit phich cdm SMOOTHSKIN PURE khoi ngudn va & cam dién.

Tham khao phan 11 dé biét chi tiét vé céch cham séc thiét bi SMOOTHSKIN PURE clia ban mét cdch tét
nhat.

9. CAM BIEN TONG DA

Cam bién téng da gitip xdc dinh mau da clia ban va thiét [ap muc cong suat dau ra phiu hop. NEu mau da
cla ban qua t8i dé diéu tri bang SMOOTHSKIN PURE, cam bién téng da sé& bdo hiéu va khéng cho thiét bi
hoat déng. Ben MAU DO sé hién thi trén thanh mic nang lugng néu mau da qua téi.

Tinh trang clia cdm bién tong da c6 thé dugc nhin théy trén cdc thanh muc nang lugng nam & hai bén thiét
bi cam tay. N&u téng da hap lé dudc phét hién, den bdo miic nang ludng sé phat séng MAU TRANG. S6
lugng den phat sang sé phu thudc hoan toan vao téng da clia ban.
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MUC NANG LUQGNG ft den hon = Da t6i hon va Cai dét muc nang luong thap hon Muc nang lugng dnh sang dugc cung cép cho tling cai dat thiét bi khi & Ché a6 Manh mé (tuy thudc vao
mau da) dugc hién thi trong bang bén dudi.

Nhiéu dén hon = Da sdng hon va Cai dat mic nang lugng cao hon

S& dén bdo miic nang lugng phat sdng Nang lugng t5i da (J/cm2)
10 6.00
9 578
8 5.56
7 5.33
_ DAQUATOI DA TOI DA SANG 6 511
DIEU TRIKHONG KHA THI CAI AT MUC NANG LUONG CAI BAT MUC NANG LUONG 5 489
1DEN MAU DO PHAT SANG THAP NHAT CAO NHAT :
1DEN PHAT SANG 10 DEN PHAT SANG 4 4.67
3
2
1

. . . 444
422
4.00
Ti€p xuc hoan toan vdi lan da ctia ban nham dam bao dem lai hiéu qua t6t nhat, do toan bé nang lugng
dnh sdng phat ra tif thiét bi déu dudc chiéu vao khu viic diéu tri.




10. CAM BIEN TIEP XUC DA

SMOOTHSKIN PURE dudc trang bi cam bié&n tiép xtic da dé kiém tra su ti€p xtic vdi da trudc mdi [an
chiéu tia, ddm bdo thiét bi an toan dé hoat déng. Diéu nay gilip cho thiét bi tudn thl cac quy dinh
nghiém ngat nhat vé an toan.

Ngoai ra, cdm bién tiép xtc da con ddm bao ban s& phat huy dugdc két qua diéu tri tét nhat khi st dung
thiét bi. Thiét bi chi chiéu tia khi cdc cam bién da tiép xuc hoan toan vdi khu vuc diéu tri.

Vdi bé mat tiép xtc hoan toan vdi lan da, toan bd nang luong énh sang phat ra tif thiét bi s& dudc tiép
xtc véi khu vuc diéu tri dé dem lai két qua tot nhat.

Né&u thiét bi khong ti€p xic hoan toan vai khu vuc diéu tri, thiét bi s& khéng chiéu tia. Hay thir diéu chinh

vi tri clia thiét bi dé dam bao thiét bj ti€p xtic hoan toan vdi da, dac biét 1a trén cac khu vuc khé xd ly
hon nhu canh tay va cang chan.
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11. CAC CHE DO SMOOTHSKIN PURE

Ban c6 thé st dung mét trong ba ché& dé sau clia SMOOTHSKIN PURE trong qué trinh diéu tri:

Ché& dé Manh mé — Khéng
c6 den chi bédo

Ché& dd Nhe nhang — Bén
chi bdo bat

Ché& d6 Téc do6 — ben chi

bado bat
Ché& dé Manh mé (Power Mode) la ché& do cai dat muc nang lugng cao nhat cla thiét bi. Ché dé Manh
mé s& mang lai k&t qua t6t nhat, vi ch& doé nay st dung cong suét t6i da cé thé cho téng da doc nhat
cla ban. Ché dd nay hoat dong dac biét hiéu qua trén cdc khu viic ¢ 16ng cing ma & dé 1éng cé xu
hudng day hon, chdng han nhu nach va dusng bikini.

Ban c6 thé st dung Ché& dé Nhe nhang (Gentle Mode) néu ban thdy Ché dé Manh mé khéng thoai mai
hodc hai qud dau. Cong sudt dau ra s& giam khi van hanh thiét bi & Ché& dé Nhe nhang va ban s& thay
den bao Muc nang lugng phat ra dnh sang it hon khi ap 1én da ban.

Ché& d6 Téc do (Speed Mode) 1a ché& db nhanh nhéat va do dd 1a ché dé cé mic nang luong thap nhat.
Ché& dé Téc do6 mang lai hiéu qua t6t nhat khi diéu tri & cac khu viic ¢é dién tich I6n hon véi 16ng it hon
(nhu canh tay hodc chan) va khi ban muén di chuyén doc theo khu vuic diéu tri mét cdch nhanh chéng.
Cling c6 thé sl dung ché dé nay khi muén diéu tri duy tr, c6 tac dung kiém sodt 16ng moc lai sau khi
liéu tAnh diéu tri ban dau.

Khi thiét bi dugc bat, thiét bi s& dudc cai dat mac dinh & Ché dé Manh mé&
(Power Mode). Ban c6 thé chuyén déi gilia ba ché& d6 bang céch nhan
NUt Ché& dé bén dudi Nt Kich hoat chinh.

Du & bat ky ch& d6 nao, ban co thé lua chon sl dung Phuong phép truct
hodc Phuong phap déap.

Phuong phap dap dudc khuyé&n nghi cho cac khu viic ¢é dién tich nho
nhu ndch va dudng vién bikini. Dat thiét bi cdm tay 1&n da, nhan va nha
nut kich hoat. Rai thiét bi khdi da trudc khi can than dp dung lai cho khu
vuc diéu tri ti€p theo.

Phuong phap trust dudc khuyén nghi cho cédc khu vuc cé dién tich 16n
hon nhu chan. Bat thiét bi cdm tay 1&n da, gilf ndt kich hoat (nhan xudng
lién tuc), sau do truct thiét bi cam tay doc theo da gilfa cac [an chiéu tia.
C6 gang di chuyén thiét bj cam tay & téc dé 6n dinh, bao phil toan bo
khu vuic can diéu tri ma khéng bi chéng chéo hodc bd sot cac khu vuic.

Nut kich hoat

Nut ché& dé
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12. LAM SACH, BAO DUGNG, BAO QUAN

Sau khi diéu tri, luén t&t SMOOTHSKIN PURE bang cdch rdt ngudn dién tit SMOOTHSKIN PURE va &
cam dién.

Sau khi str dung, phai kiém tra thiét bi cam tay, cdm bién tdng da va clia sé diéu tri xem c6 bi hu hai
khéng va lau sach bang vai khé, khéng cd xo.

CANH BAQ: B6 loc thlly tinh ¢é thé tich nhiét trong qué trinh st dung. KHONG cham vao hoc lam sach
b6 loc trong it nhat 5 phut sau khi st dung cho dén khi b6 loc nguéi di.

KHONG BAO GIO st dung nudc hoac chat 16ng lam sach khéc, vi nhiing chat nay cé thé lam hong thiét
bi dan dén nguy cd tiém &n vé an toan.

Pé dam bao hiéu suét téi da cho thiét bi SMOOTHSKIN PURE, ban can dac biét chid y bdo quan mat
trudc cla thiét bi va bd phan xa khéng bam ban, 16ng hodc cac manh vun khac.

Dé lam sach b6 phan nay, ban cd thé dung miéng vai hoi thdm nudc dé lau sach mat trudc cla thiét bi.
Bdo quan thiét bi SMOOTHSKIN PURE & noi kho réo, thodng mat. Dam bdo bao vé clia sb diéu trj va
cam bién téng da trén thiét bj cam tay dé khong bj hu hai.

Thudng xuyén kiém tra thiét bi (bao gébm ca day) dé phat hién cdc dau hiéu hdng héc cé thé nhin thay.
Trong trudng hgp hu héng hodc nit, ngling st dung thiét bi. D& tranh bj kep hoac vap ngé nguy hiém,
luén rdt phich cdm thiét bi khoi 6 cdm dién khi khéng s dung.

13. MANG THEO SMOOTHSKIN PURE KHI DI LAI

B6 ngudn cla thiét bi SMOOTHSKIN PURE kha phd bién va c6 thé hoat déng vdi tat ca cac ngudn dién
théng thudng. Chi can ban c6 bd chuyén déi phu hgp cho 6 cdm cép ngudn, SMOOTHSKIN PURE sé&
hoat déng nhu binh thudng.

14. XU LY SU cO

Pen bdo muc nang lugng 6 mat bén thiét bj cam tay khong
sdng |én khi @p 1én da cla ban.

Hay ddm bao ban da cdm dién.Dam bao thiét bj cam tay
& ché do6 SAN SANG (an nut Standby/Ready moét Ian).
Pam bao cam bién da da &p vao da. Pam bao cam bién
tong da da ap vao da.

Trong khi dugc &n vao da, den bao muc nang lugng dau
tién & mat bén thiét bi cam tay phat sang MAU DO va
SMOOTHSKIN PURE sé& khong hoat dong.

Téng da & khu vuc ban dang muén diéu tri qua sdm mau.
SMOOTHSKIN PURE cé cam bién téng da théng minh tu
déng phdt hién téng da cla ban va lua chon ché& do diéu
tri t6i uu. Do tinh chat clia cong nghé Anh séng xung
cudng do cao (IPL), SMOOTHSKIN PURE khéng danh cho
tat ca moi ngudi va khong thé diéu tri cho lan da rat sdm.

Peén bdo muc nang lugng 6 mat bén thiét bj dang bat hoac SMOOTHSKIN PURE sé& hién thi bat ky thong bao 16i nao
dang nhay mot cach bat thusng bao gém dén chi bdo mau bang cach két hgp den bao mic nang ludng & hai bén
do. clia thiét bi cam tay. Diéu nay cé nghia la da xay ra 16i
V@i thiét bi. Hay ngling s dung thiét bj va tim trg gidp
theo théng tin trén trang web.

Thiét bj cam tay SMOOTHSKIN PURE, cifa sé diéu tri, bo
nguén hodc cdp bi hong, v&, nit hoac xuat hién 18i.

KHONG BUCC SU DUNG.

Né&u ban nghi ngd thiét bi SMOOTHSKIN PURE khéng an
toan hoac nghi ngs thiét bi bi hdng theo bét ky cach nao,
héy ngling st dung va tham khao trén trang web.
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15. BAO HANH

Chung téi cung cap bdo hanh 2 ndm cho san phdm bat dau ti ngay mua. Trong thdi han bao hanh,
ching toi s& kiém tra mién phi cac 16i vé vat liéu hodc chat lugng thiét b va thay thé thiét bi hoan
chinh, theo quyét dinh clia ching téi.

Chinh sdch bao hanh nay dudc ap dung 8 moi quéc gia ma CyDen hodc nha phan phéi dugc CyDen
chi dinh cung cép thiét bi nay.

Pham vi bao hanh khéng bao gém hu héng do st dung khéng ding céch, hao mon hoac st dung binh
thudng cling nhu cac khi€m khuyét cé anh hudng khéng déng ké dén gia tri hoac hoat déng cla thiét
bi. Chinh sach bdo hanh trd nén vé hiéu néu viéc slia chifa dudc thuc hién bai nhiing ngusi khéng dudc
Oy quyén va néu thiét bi khong st dung céc linh kién SMOOTHSKIN PURE chinh hdng. Dé dugc cung
cép dich vu trong thai han bao hanh, vui long truy cap trang web cla ching t6i: www.smoothskin.com

16. NHAN VA KY HIEU

B6 phan uing dung loai BF

Ky hiéu Tuan thi Quy dinh clia
Australia

o]

Thiét bi cap Il

Thdai han st dung tuan tht bao
vé maéi truong RoHS cuia Trung
Quéc

(H) @

Tuan theo Hudng dan st dung

Canh bao Blc xa quang tur thiét
bi c6 thé gay tén thuong méat

p:¢

Ky hiéu xr Iy réc thai WEEE clia
Lién minh Chau Au

Ky hiéu tuan tha ba Ia ctia
Ukraine

€3

Ky hiéu Tuan thd clia chau Au

SHCE N

Tuan thit FCC EMC déi véi
Bic My

Py

Dé noi khé rdo

Tuan th FCC EMC d6i véi
Bac My
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TUYEN BO FCC:

LUU Y: Thiét bi nay da dudc thir nghiém va dudc xdc nhan tuan thl cdc gidi han déi vdi thiét bi k§ thuat
s6 Loai B, theo phan 15 clia Quy tac FCC. Nhiing gidi han nay dudc dua ra nham dam bao mic dé bao
vé& hop ly chéng lai nhiéu séng c6 hai khi ldp dat trong dan cu. Thiét bi nay tao ra, st dung va cé thé
phét ra ndng lugng tan sé vo tuyé&n va, néu khéng dudc 1ap dat va st dung theo hudng dan, cé thé gay
nhiéu séng c6 hai cho thiét bi théng tin v6 tuyé&n. Tuy nhién, khdng cé gi d@m bao rang nhiéu séng sé
khong xay ra trong moét trudng hop 1&p dat cu thé. Néu thiét bi nay gay nhiéu séng cé hai cho viéc thu
séng radio hoac truyén hinh, ma cd thé dudc xac dinh bang cach tat va bat thiét bi, ching téi khuyén
khich ngudi dung thir khdc phuc tinh trang nhiéu séng bang mét hoac nhiéu bién phap sau:

- Xoay hodc di chuyén céc dng ten thu.
- Tang khodng cach gilta thiét bi va mdy thu.
- K&t ndi thiét bi vao mét 6 cam trén mét mach dién khac véi mach dién ma may thu dudc két néi.

- Lién hé dai ly hodc k¥ thuat vién radio/TV cé kinh nghiém dé dudc gitp dé.

17. THONG SO KY THUAT

SMOOTHSKIN PURE Ia mét hé théng Anh séng xung cudng do cao bang théng réng dudc loc véi céc
théng s6 k¥ thuat nhu sau:

- T6c do 1ap lai: Xung phét thil cong ci sau mdi 0,45 dén 1 gidy (tly thudc vao
cai dat diéu tri), Hoat dong lién tuc

- Chiéu dai xung: Phéng dién tu do FWHM = 2,0ms

- Dau ra quang t6i da: 3-6J/cm2

- Budc song: 510 — 1100nm

- Dau vao mang dién cung cap: 100-240V"~, 50/60Hz,17-0.91A

- Nhiét d6 hoat déng: TUu 5°C dén 40°C

- D6 4m hoat déng: T6i da 93% RH, khéng ngung tu

- Ap suat hoat dong: TU 700hPa dén 1060hPa

- Khu vuc diéu tri (kich thudc tai chd): 3 cm2 (30 mm x 10 mm)
Khu vuic tryc ti€p xung quanh clia sb diéu tri dugc phan loai la B& phan ting dung va cé thé dat tdi nhiét
d6 t6i da 1a 60°C. Dam bao van hanh thiét bi SMOOTHSKIN PURE theo hudng dan trong Phan 8.
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PIEU KIEN VAN CHUYEN:

- Nhiét dé: TU -25°C dén +70°C

- D6 &m T6i da 93% RH, khéng ngung tu

- Ap suéat: Tu 500hPa dén 1060hPa

N&u thiét bi d& dudc Iuu trli & nhiét dé ngoai khodng nhiét dé hoat déng da néu, vui long dé thiét bj it
nhéat 30 pht trudc khi st dung dé cho phép thiét bi thich nghi véi méi trudng xung quanh.
SMOOTHSKIN PURE ¢6 s6 lan chiéu tia khéng gidi han va danh cho mét ngusi dung.

Vong dai ti thiéu du kién 13 10 nam khi st dung theo ché dé khuyén nghi.

Ky hiéu CE chiing nhan rang thiét bi nay tuan thi cac Chi thi EU sau day:

- Chi thi dién &p thap 2014/35/EU

- Chi thj tuong thich dién ttr 2014/30/EU

- Chi thi s&n pham lién quan dén nang lugng 2009/125/EC.

SMOOTHSKIN PURE tuan th(i cac Tiéu chuan EMC va Tiéu chuén stia d6i mdi nhat ép dung cho céc

Thiét bj gia dung va y té. Bao gém: EN 55014-1:2017, EN 55014-2:2015, EN 61000-3-2:2014, EN 61000-3-

3:2013, IEC 60601-1-2:2014 (Phién ban 4.0), FCC CFR 47 Phan 15107 & 15109, ICES-003 Ban phat hanh
6.0

SMOOTHSKIN PURE tuan thii cac Tiéu chudn an toan va Tiéu chuén stta déi mdi nhat &p dung cho céc
Thiét bi gia dung va y té.

Bao gém: IEC 60335-1:2010 + Ams, IEC 60335-2-23:2003 + Ams, EN 62233, IEC 60601-1:2005 (Ed

31 +A2:2012, [EC 60601-2-57:2011, IEC 60601-1-6:2010 + Ams, IEC 62366-1:2015, IEC 60601-1-9, IEC
62304:2006 + Ams, CAN/CSA - C22.2 No 60601-1:2008 va 2014, ANSI/AAMI ES 60601-1:2005 + Ams
Vui long lién hé véi CyDen Ltd dé biét thém chi tiét

XU LY (cudi vong dai)

Pé gidm thiéu cdc méi nguy hai cho stic khde va mai trudng va dam bado rang céc vat liéu cd thé dugc
tdi ché&, san pham nay nén dugdc x{ Iy tai mot ¢o s thu gom réc thai danh riéng cho cac thiét bi dién va
dién tlr. Biéu tuong WEEE dudc dénh dau trén sdn phdm nham nhac nhd ban vé diéu nay.
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