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CHAO MUNG BAN DEN VO
SMOOTHSKIN PURE MINI!

Xin chtic miing! Ban dd md ra canh clia dén vdi thé gidi clia vé dep, su min mang va tién Igi khéng gi
sanh dudc. Hay dén vdi chiing t6i va tham gia vao cudc tro chuyén tai www.smoothskin.com nai ban
c6 thé nhan dudc 18i khuyén va ho trg ti chuyén gia trong suét qua trinh diéu tri.
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1. BO SAN PHAM SMOOTHSKIN PURE MINI
THANH PHAN
Bén trong bd san phdm clia SmoothSkin Pure Mini ban s& thay c6 cac bo phan sau:

. Thiét bi cdm tay va B6 ngudn dién Dé
Céap néi kiém soét tin hiéu dau do

. Cép ngudn chinh
. DAu bén chinh xdc BAN
. Huéng dan st dung

Nt kich hoat

Hé théng SmoothSkin

o cs .
Pure Mini ap nguén

Cam bién téng da

Dau ban chinh xac

Clra s6 diéu tri

N&p bui (khéng cé hinh)
P N N PN B6 ngudn
Tdi bao quan (khéng ¢6 hinh)



2. CO CHE HOAT DONG CUA SMOOTHSKIN PURE MINI

CO CHE HOAT BONG CUA IPL

SmoothSkin Pure Mini dudc thiét k& dé gilp phd v chu ky phat trién clia 16ng. Nang Iugng anh
sdng dudc truyén qua bé mat da va dugc hap thu béi melanin ¢ trong than 16ng. Nang lugng anh
sang do dudc chuyén déi thanh nang Iugng nhiét (bén dudi bé mat da), c6 tac dung ngan nhiing sai
16ng phat trién trd lai. Gio day ban sé& thay 16ng d& dudgc diéu tri s& rung mot cach ty nhién trong vai
ngay dén 1-2 tuan.

//

CAO LONG CHIEU TIA NGAN NGUA MOC LAl

NHUNG Gl BUGC MONG POl

Ngay sau khi diéu tri, ban s& khéng gap bat ky téc dung phu dang ké nao tif viéc diéu tri (Tham khao
phan 4 dé biét thém théng tin vé tac dung phu).

Trong vai tudn dau tién sau céc liéu phép diéu tri ban dau, ban van sé thay mét s6 soi 1dng moc lén. Day
¢4 thé 1a nhiing sai 16ng bi bd sét trong qud trinh diéu tri, nghfia 1a nhiing sai 16ng khéng hoat déng &
giai doan tang trudng (Anagen) trong qud tinh diéu tri; khi IPL ¢6 hiéu qua nhat.

Chi trong vong tlf 6 d€n 12 tuadn diéu tri, ban sé& thay luong 16ng moc lai gidam han. Tuy nhién, van sé& con
lugng 16n 16ng chua phat huy tdc dung diéu tri trong giai doan tang truéng clia 16ng. Do dd, diéu quan
trong 1a ban can tiép tuc luct diéu tri hang tuan.

Sau 12 tudn cla liéu trinh diéu tri, ban sé& thdy ludng 16ng moc lai gidm dang ké & khu vuc dudc diéu tri.
Nh(ing sgi 16ng con sét lai s& min hon va cé mau nhat hon. Can tiép tuc diéu tri theo yéu cau, dé gidm
lugng 16ng khéng mong muén.

) G ()

0 tuan 4 tuan 8 tuan 12 tuan



3. THONG TIN QUAN TRONG VE AN TOAN

CHONG CHi PINH

KHONG s dung SmoothSkin Pure Mini néu ban cé 1an da rat sdm. Cam bién tébng da nam gan clia
s6 dau ra cla thiét bi s& xdc dinh téng da clia ban. N&u cam bién téng da xdc dinh rang da ban qud
sam dé cé thé sir dung mot cach an toan, SmoothSkin Pure Mini s& bi ngan khéng cho hoat déng.
KHONG s dung SmoothSkin Pure Mini néu da ban bj rédm ndng nhan tao ho&c tu nhién hoac

bi chdy ndng do ti€p xlic v8i dnh ndng mat troi. Da clia ban cé thé rat nhay cam sau khi tiép xuc

vdi dnh ndng mat troi va dac biét dé bi bdng, phdng rép, mat mau hodc seo néu ban st dung
SmoothSkin Pure Mini. H&y dgi 1tuan cho dén khi finh trang chdy ndng hodc rém ndng bién mat roi
hay s dung SmoothSkin Pure Mini.

KHONG DE céc khu vuc dudc diéu tri tiép xic vdi anh ndng mét troi. Hay doi it nhat 7 ngay sau khi
diéu tri réi hdly dé da dudc diéu tri ti€p xuc véi dnh ndng mat troi. Da cla ban c6 thé rat nhay cam
sau khi diéu tri v6i SmoothSkin Pure Mini va dac biét dé bi chdy nang. Thoa kem chéng nang (chi s6
SPF 15 trd 1&n) vao khu vuc dugc diéu tri hodc che khu viic dugce diéu tri bang trang phuc phiu hop.
KHONG si dung SmoothSkin Pure Mini truc tiép trén mang nhay, bé phan sinh duc hoac xung
quanh hau mén. Nhiing khu vuc nay cé thé cé mau da sdm hon va/hoac nhiéu 16ng hon. St dung
thiét bi & nhiing khu vuc nay c6 thé gay khé chiu/dau dén hodc lam tén thuong (bong, mat mau hoac
seo) lan da cla ban.

KHONG s dung SmoothSkin Pure Mini néu ban cé tién st ung thu da hodc tén thuong tién ung thu
(vi du: bdt bdm sinh hodc mét s6 lugng 16n nét rudi)

Khéng st dung trén vung da bj mun rép hodac seo

KHONG st dung SmoothSkin Pure Mini néu ban dang mang thai hodc cho con bd, vi thiét bi nay chua
dudc thlr nghiém vdéi nhitng déi tugng nay.

KHONG sir dung SmoothSkin Pure Mini trén céc dém den hoadc nau sdm nhu vét bét, nét rudi hodc mun
céc & khu viic ban muén diéu tri. S dung SmoothSkin Pure Mini ¢6 thé lam tén thuong lan da cla ban
hoac lam cho tinh trang hién tai trd nén t& hon. Ban c6 thé gap phai cac tac dung phu nhu béng, phéng
rop va thay déi mau da hodc seo.

KHONG sU dung SmoothSkin Pure Mini néu ban cé bat ki tinh trang bénh Iy vé da nao tai khu vuc digu
tri, bao gém bénh vy nén, bach bi&€n, cham, mun triing ca, mun rép hodc nhiém triing dang tiép dién
hodc vét thuong.

KHONG st dung SmoothSkin Pure Mini néu ban dudi 18 tudi vi thiét bi nay chua dudc thir nghiém véi
nhling déi tugng nay.

CANH BAO

AN TOAN CHO MAT
SmoothSkin Pure Mini pj tia &nh sang xung cudng dé cao (IPL). Tiép xuc truc tiép vdi tia nay cé kha
nang gay hai cho mat cla ban. Hay can trong va lam theo cac bién phap phong nglia an toan dudi day.
CANH BAO. C6 thé bi ton thuong mat (Co thé dan dén mét thi luc) hodc tén thuong da néu khong tuan
theo hudng dan. Doc va lam theo hudng dan sl dung

Thiét bi cam tay chi cé thé dugc kich hoat (chiéu tia) néu cam bién téng da (bén canh clia sé diéu tri)
phat hién chi s6 tbng da hap 1& va ti€p xic hoan toan vdi khu vuc diéu tri. Tuy nhién:



KHONG nhin thdng vao clia sé diéu tri clia thiét bi cam tay khi hé théng da dudc két ndi véi nguon dién
va da dugc bat

KHONG c6 géng kich hoat (chi€u tia) hé théng vé phia méat

KHONG diéu tri cac khu vuc xung quanh mét (16ng may hodc 16ng mi). SU dung khéng diing céch ¢é
thé dan dén tén thuong mat, bao vé mat dé trdnh ti€p xuc gan clia s6 diéu tri. KHONG sir dung thiét bi
trén mi mat hodc gan vaéi mat

CHi c6 géng kich hoat (chiéu tia) hé thdng khi mat trudc clia thiét bi cam tay tiép xic gan vdi khu vuc
ban muén x{ ly.

CHUNG TOI KHUYEN ban kh6ng nén nhin vao thiét bi
cam tay khi chi€u vao da.

AN TOAN VE DIEN

Nhu vdéi bat ky thiét bi dién nao, ban phai tuan thi moét s&
bién phédp phong nglia nhat dinh dé dam bao an toan.
KHONG c6 md SmoothSkin Pure Mini, vi diéu nay cé thé
khi€n ban ti€p xuc vdi céc linh kién dién nguy hiém.
KHONG s dung néu SmoothSkin Pure Mini bi hdng; vi
du: Thiét bi cam tay bi nit, hdng cép (cd thé nhin thdy day bén trong), kinh trén Thiét bi cam tay bi nit
hoac v8, vv. Diéu nay cé thé khién ban bj thuong.

Bo loc thiy tinh

SmoothSkin Pure Mini bi uét, ban khéng dudc st dung thiét bi nay.

KHONG s dung néu SmoothSkin Pure Mini trd nén rat néng khi cham vao. Biéu nay nghta la
thiét bi c6 thé d& bi hong.

KHONG s dung bd ngudn hoac linh kién khdc, tri nhiing linh kién dudc cung cap dé st dung vdi
SmoothSkin Pure Mini. Viéc nay c6 thé lam hong thiét bi va khién thiét bi ngling hoat déng.
KHONG c6 gang kich hoat (chiéu tia) SmoothSkin Pure Mini I&én bat ky bé mat nao khac ngoai da.
CANH BAO khong dudc phép chinh siia thiét bi nay.

KHONG dat SmoothSkin Pure Mini & vi trf khé ngdt két néi véi nguon dién.

KHONG SU DUNG gan bon tdm, voi hoa sen, bdn hoac cac thiing chau cé chita nudc. Néu %

THONG TIN AN TOAN CHUNG

KHONG SU DUNG néu ban da diéu tri 16t da 3 khu viic ban mudn diéu tri. Vui long doi 30 ngay sau khi
16t da réi mdi diéu tri bang SmoothSkin Pure Mini.

Diéu tri da rédm ndng bang Anh séng xung cusng do cao (IPL) cé thé dan dén tinh trang tang sac t& vinh
vién (sdm lai) hodc giam séc t6 (sang 1én) clia da dudc diéu tri.

KHONG s dung trén céc viing da cé hinh xam hoac trang diém vinh vién.

KHONG sir dung néu ban nhay cdm vdi énh séng mat trdi (nhay cadm &nh séng) hoac dang diing loai
thuéc khién da nhay cam hon va gay ra tinh trang nhay cdm énh sang, vi du Retin A, Accutane va/hoac
céc retinoid tai chd khdc. Ludn kiém tra to roi hudng dan di kem véi san phdm thuéc clia ban, dé xem



liéu nhay cam dnh sang co dudc liét ké la tdc dung phu hay khong. St dung SmoothSkin Pure Mini trén
da nhay cdm anh séng cé thé dan dén tén thuong da nhu sung hodc phdng rép. Tham khao I8i khuyén
clia bdc s trudc khi st dung thiét bi vi viéc st dung cé thé gay hai cho da.

Thiét bi nay khéng dung dé diéu tri céc finh trang bénh. Can tham khao 18i khuyén cla bac si dé giai
quyét céc tinh trang nhu nét rudi, phét ban trén da, nga da, ndm da hoac nhiém triing, vét sung trén da
hodc céc vét san trén da.

Khéng nén s dung SmoothSkin Pure Mini trén cdc chat lam day hodc botox.

Nén dé SmoothSkin Pure Mini xa tam tay tré em dudi 18 tubi. Tré em khéng nén sl dung, chai, bdo

tr hoac lam sach thiét bi. C6 mét s& rli ro tiém an - ti€p xudc vdi dau ra dnh séng gay bong hoac tén
thuong mat, dién giat, day cap siét co.

Tranh dé SmoothSkin Pure Mini gan vdi vat nuéi va cén trung vi ching ¢é thé lam hong thiét bi. Rui ro
tiém an bao gém suy gidm chiic nang va dién giat.

SmoothSkin Pure Mini khéng danh cho nhiing ngudi bi suy gidm nang Iuc thé chét, gidc quan hodc tinh
than. Tri khi ho dudc gidm sat hodc dudc hudng dan céch sl dung thiét bi diing cdch va an toan tir
ngudi chiu tréch nhiém vé an toan clia ho.

B loc thly tinh clia SmoothSkin Pure Mini la mét bé phan quan trong ma sé tich nhiét trong qua trinh
st dung.

KHONG cham truc ti€p vao b6 loc trong hodc sau khi st dung. Thudng xuyén kiém tra Bd loc xem cé bi
hong héc hay khang. KHONG s dung SmoothSkin Pure Mini néu bd loc bi niit hoac khong ¢é bé loc.

Pam bao clia s6 diéu tri clla SmoothSkin Pure Mini ludn sach sé& va khéng cé manh vun. Bat ky manh

VUN Nao trén hoac xung quanh clia sé diéu tri trong khi hoat doéng cé thé dan dén thay ddi tam thai tinh
trang da nhu dé hodc sung tay.

CANH BAO: Da c6 thé bj gay hai sau khi st dung kéo dai hoac Iap di lap lai tai mot vi tri trén bé mat.
CANH BAO: Da c6 thé bj gay hai sau khi st dung kéo dai hoac Iap di lap lai tai mot vi tri trén bé mat.
Trénh st dung qud muc, bao gém di qua di lai qué nhiéu lan, chdng lap cac xung va/hodc tang tan suét
st dung

CANH BAO: Khéng bd qua céc ¢d ché an toan vén cé clia thiét bi

KHONG vuct qué muc do st dung dudc chi dinh trong ché do diéu tri

CAC BIEN PHAP PHONG NGUA

Triét I6ng bang laser hodc ngudn dnh séng xung cudng doé cao ¢ thé lam gia tang muc dd phat trién
16ng 8 mot s6 ngudi. Dua trén dif liéu hién cd, cadc nhém cé nguy ca cao nhéat déi vdi phan dng nay 1a
phu nit tai khu vuc Bia Trung Hai, Trung Bong va Nam A khi dudc diéu tri 3 mat va cd.

KHONG st dung SmoothSkin Pure Mini trén bat ky khu vuc nao ma ban cé thé mudn 16ng moc trd lai.
KHONG sU dung thiét bi SmoothSkin Pure Mini trén mat, ham hoac cb ciia nam gidi. Long & khu vuc
moc rau clia nam gidi qud ram rap va st dung thiét bj SmoothSkin Pure Mini & nhiing khu vuc nay cd
thé dan dén tén thuong da.

SmoothSkin Pure Mini khéng dudc khuyén khich st dung déi véi 1éng cé mau do, xam hodc vang.
SmoothSkin Pure Mini khéng hiéu qua déi vdi nhiing mau 16ng nay



4. RUI RO TIEM AN, TAC DUNG PHU VA PHAN UNG VGI DA

S dung SmoothSkin Pure Mini ¢é thé ddn dén céc tac dung phu.

TAC DUNG PHU TIEM AN

Dau nhe/khé chiu 6 khu vuc dang dudc diéu tri

CACH THUC DANH GIA VA PHAN UNG

Diéu nay nam trong du tinh va 1a tinh trang binh thudng déi
Vi tat ca céc phudng phép diéu tri bang céng nghé IPL.
Ban c6 thé tiép tuc st dung thiét bj theo hudng dan va con
dau s& giam dan khi tiép tuc st dung.

TAC DUNG PHU TIEM AN

Tinh trang dé da khong bién mét trong vai pht va kéo dai
24-48 gio.

CACH THUC DANH GIA VA PHAN UNG

Ngting st dung thiét bi ngay Iap tic va tham khao y kién
bdc si trudc khi st dung lai thiét bi.

DPau hodc khé chju dif déi trong khi diéu tri hoac tinh trang
dau va kho chiu van tiép tuc sau khi diéu tri

Ngting st dung thiét bi ngay Iap tic va tham khao y kién
béc st trudc khi st dung lai thiét bj.

Cam gidc &m lén hoac cam gidc ngla ran trong qua trinh diéu
tri, thudng bién mat sau vai gidy dén mét phit va giam dan
khi ti€p tuc st dung.

Diéu nay nam trong du tinh va 1a tinh trang binh thudng déi
Vvdi tat ca cdc phuong phép diéu tri bang céng nghé IPL.
Ban c6 thé tiép tuc sif dung thiét bi theo hudng dan.

TRONG CAC TRUGNG HOP HIEM KHI XAY RA

Sung va dé khéng bién mét trong vong hai dén ba ngay.

CACH THUC DANH GIA VA PHAN UNG

Ngting st dung thiét bi ngay Iap tic va tham khao y kién
béc st trudc khi st dung lai thiét bj.

Ngua & khu vuc dudc diéu tri

Diéu nay kha phé bién d6i vdi cac phuong phap diéu tri

bang céng nghé IPL va s& giam dan sau mét thai gian ngan.

Ban c6 thé tiép tuc st dung thiét bj theo hudng dan. Khong
g&i khu vuc dugc diéu tri.

Thay d6i tam thdi mau da (séng Ién hoac sam di).

Néu mau da clia ban thay déi, hdy ngling st dung thiét bi
ngay lap tdc va tham khao y kién bac si.

Tinh trang dé da trong hoac sau khi diéu tri va s& bién mat
trong vong vai phut.

Diéu nay nam trong du tinh va la tinh trang binh thudng déi
Vvdi tat ca céc phuang phép diéu tri bang céng nghé IPL.
Ban c6 thé tiép tuc sif dung thiét bi theo hudng dan khi tinh
trang d6 da d& bién mat.

Phong rép hodc bong rét da.

Ngling st dung thiét bj ngay 1ap tic va tham khao y kién
bdc sitrudc khi st dung lai thiét bi. Ap tdi lam lanh lén khu
vuic nay. Diéu tri bang kem béi sét trung hodc tri bong.




Chung toi da tién hanh mat thir nghiém 1am sang véi 50 déi tudng, mdi déi tuong nhan dudc 12 [an diéu
tri hang tuan. Céc tdc dung phu dudc ghi lai bao gom:

- Nguia - 3 d6i tugng bi nguda nhe sau khi diéu tri.

- D6 nhe - 2 d6i tugng xudt hién phan ng nay.

. Cam gidc chadm chich nhe - 5 déi tuong bao cdo cam gidc hai khé chiu sau khi diéu tri.
- Léng moc ngugc - 1 déi tugng bdo cdo tinh trang 16ng moc ngugce sau khi diéu tri.

- Pd nang l6ng - 1 déi tugng bdo cdo mét d6m do tai nai diéu tri sau khi diéu tri.

Trong tat ca cdc trusng hop, da dugc diéu tri trd lai tinh trang binh thusng trong vong 7 ngay.

5. LOI iCH KHI SU DUNG SMOOTHSKIN PURE MINI
SmoothSkin Pure Mini dudc chi dinh ¢é gidm vinh vién 16ng khéng mong mudn.

M6t thir nghiém 1am sang da dudc tién hanh dé dénh gid tinh an toan va hiéu qua clia SmoothSkin Pure
Mini. Cac dac diém chinh cla th( nghiém Iam sang nay bao gom:

Tat ca cdc quy trinh diéu tri dudc thuc hién bai cac don vi van hanh phiy t& da dugc dao tao tai mot dia
diém, st dung cdc thiét bi giéng hét vdi thiét bi SmoothSkin Pure Mini dugc cung cép trong gaéi nay;

Tat ca cac d6i tugng dudc yéu cau hoan thanh cac cau hoi lién quan dén tinh trang stc khde téng quat
cla ho va nhiing ngudi khéng thé diéu tri, vi du nhiing ngudi cé mét hodc nhiéu y&u té chéng chi dinh
nhu dugc liét ké trong Phan 3 clia Hudng dan st dung nay khéng dudc tham gia thir nghiém. Ngoai ra,
tat ca cdc déi tugng dudc yéu cau cung cap Mau chap thuan tham gia theo yéu cau thir nghiém lam
sang quéc té&;

Téng céng ¢ 53 déi tuong nif, ti 19 dén 45 tudi, bat dau tham gia thir nghiém;

3 déi tugng roi khoi thii nghiém trong thai gian diéu tri vi ly do ¢d nhan. Khéng ¢d déi tugng nao rai khai
th(f nghiém do céc van dé lién quan dén viéc st dung SmoothSkin Pure Mini;

M®i d6i tugng nhan dudc 12 luct diéu tri hang tuan tai vi tri co thé da chon. Phuong phép diéu tri dién
hinh bao gdém cao 16ng tai vi tri diéu tri sau do st dung SmoothSkin Pure Mini theo quy trinh tucng tu
nhu dugdc néu trong Phan 8, Budc 3 clia Hudng dan st dung nay;

Chung téi st dung phuong phap dém sé lugng léng dé do ludng su thay déi s6 Iugng 16ng 6 thdng va



12 thdng sau lan diéu tri cudi cung. S6 luong 16ng & vi tri diéu tri dudc xdc dinh théng qua anh chup dé
phan giai cao va su khac biét vé sé luong 16ng dudc tinh bang phan tram thay doi;

Khi dugc st dung theo chi dan, nhiing ngudi tham gia thii nghiém 1am sang cho thay sé ludng 16ng
gidm binh quan an Iugt 1a 44% va 36% tai thai diém 6 thang va 12 thang sau lan diéu tri cudi cung khi so
sanh vdi s6 lugng 16ng trudce khi diéu tri (Xem Bang dudi day). Két qua thuc té khac nhau gilta cac déi

SMOOTHSKIN PURE MINI

S6 lugng déi tugng 6 thang sau khi diéu tri 50

S6& lugng 16ng gidm 6 thdng sau khi diéu trj 43.9%
S6 lugng d6i tuong 12 thdng sau khi diéu tri 33

S6& lugng 16ng gidm 6 thdng sau khi diéu tri 36.0%
% d6i tugng dudc diéu tri thanh céng (s6 luong 16ng giam >30%) 66.7%
trén t&t ca cdc vling cd thé 12 thang sau khi diéu tri.

PEi tuong diéu tri thanh céng dudc dinh nghta la déi tugng cd s6

luong l6ng giam trén 30% tai tat ca cdc vj tri diéu tri sau 12 thdng.

Ty & d6i tugng gap tac dung phu trong thi nghiém 1am sang 1a t6i thiéu (nhu dugdc néu trong Phan 4 &
trén) va phan I8n céc déi tudng (48 trong s6 50) s& gidi thiéu SmoothSkin Pure Mini cho ban bé cla ho.

6. MUC PiCH SU DUNG CUA SMOOTHSKIN PURE MINI

MUC DiCH sU DUNG
SmoothSkin Pure Mini dudc st dung dé gidm vinh vién 1éng khéng mong mudn.

7. MUC PO PHU HOP VOI BAN

KHU VUC CO THE

SmoothSkin Pure Mini phi hap dé st dung cho l6ng trén co thé va 16ng trén khuén mat phu nit dudi
dudng vién ma.

MAU DA

SmoothSkin Pure Mini phti hop dé sit dung cho céc téng da séng, trung binh va sdm, bao gém ca téng
da s6 5. SmoothSkin Pure Mini két hop vdi cdm bién téng da dé do mau da clia ban va sé& ngan khéng
cho thiét bi hoat déng néu mau da clia ban qué sam.

v v v OO



MAU LONG
SmoothSkin Pure Mini phiu hop dé st dung cho
I6ng c6 mau den hodc nau tu nhién. Thiét bj c6 thé

e oV

khoéng hiéu qua trén 16ng mau trang, xam, vang hodc

do.

» ® U X

8. CACH SU DUNG SMOOTHSKIN PURE MINI

CANH BAO: Thuc hién theo tiing budc trong quy trinh diéu tri, ddm bao ban hoan thanh toan bé 16
trinh mdi budc trudce khi chuyén sang budc tiép theo.

BUGC 1: CHUAN Bl KHU VUC CAN PIEU TRI

Cao dé loai bo tat ca 16ng co thé nhin thdy. Dam bao khéng con 16ng trén bé mat da vi 16ng ¢ thé gay
tén thuong. Piéu nay cling ngan khéng cho cdc manh vun che mat trudc thiét bi clia ban.

Lam sach khu vuc can diéu tri va lam kho. Hay nhd khéng dudc sti dung bét ky loai gel hoac kem nao
VGi thit bi nay!

BUGC 2: TIEN HANH KIEM TRA DI UNG AP DA

Trudc [an diéu tri dau tién cla ban trén tiing khu vuc co thé mdi, ching t6i ki€n nghi ban kiém tra da &
khu vuc dé dé biét phan ting vdi SmoothSkin Pure Mini.

Khu vuic kiém tra phai cé kich thudc khodng 3cm x 2cm (tuong ducng vdi 2 1an chiéu tia dugc dp dung
cho vung da canh nhau). Thuc hién theo Budc 3 dé diéu tri khu vuc nay.

Hay doi 24 gio sau khi tién hanh kiém tra dé dam bao lan da cla ban phiu hop dé diéu tri va khong cé
phan ng bat Igi véi nang luong énh séng. N&u khéng cé phan Ung nao sau 24 gid, ban cé thé diéu tri
khu vuc xung quanh khu vuc kiém tra. KHONG diéu tri lai “Khu vuc kiém tra di ing &p da”trong ft nhat 1
tuan.
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BUGC 3: DIEU TRI VG1 SMOOTHSKIN PURE MINI
a) C&m bd ngudn vao & cam st dung cap ngudn dudc cung cap. Ban sé& thdy dnh sang mau trdng quét
qua khi thiét bi bat va quat sé& khdi dong.



THOI GIAN CHO CHE PO STANDBY
Khi thiét bi dudc dé & tinh trang “khong hoat dong”, tiic 1a khdng cd it nao dugdce an trong 10 phtit
thi thiét bi sé trd lai ché do STANDBY. Dé trd vé ché do SAN SANG dé diéu tri, nhan ndt kich hoat.

b) Ap manh thiét bi cam tay vao khu vuc can diéu tri dé dam bao cam bién tong da tiép xuc véi da. Néu

cam bién téng da khong phdt hién ra téng da hop 1€, thi thiét bi cam tay khéng thé kich hoat. Khi cdm

bién téng da xdc dinh dudc téng da hdp 1&, den xung quanh nut kich hoat s& phat anh sang TRANG dé

cho biét thiét bi da san sang chiéu tia.

Pen chi bdo bat Pen chi bdo tat

Phét hién tong da Khéng phét hién

)

Cra s6 diéu tr Blung Khéng ding

20

¢) Nhan nlit kich hoat. Thiét bi s& chi€u tia va ban s& cam nhan dudc cdm gidc am ap.

d) Di chuyén thiét bi cam tay sang khu vuc ti€p theo can diéu tri va 1ap lai. Can sac lai thiét b gilia cac
[&n chiéu tia. Thao tac nay chi mat khoang 0,6 giay.

e) Hay chdc chan ban diéu tri toan bo khu vuc can thiét, va diéu tri cac khu vic cd 16ng clng (chdng han
vlung ndch) bang cach di di di lai nhiéu 1an (cho thiét bi chay trén khu vuc dé t6i da 3 Ian).

J P x woE x

Clia s6
diéu tri

Toan bd khu vuc Khu vuc trung lap Khu vuc bi bo qua

CANH BAO: Bam bao khong che 16 théng hai trén thiét bi trong khi diéu tri, vi thiét bi c6 thé trd
nén qud néng néu ban lam nhu vay.

SmoothSkin Pure Mini [a mét thiét bi cuc ky nhanh va manh mé&, cho phép ban hoan thanh qua trinh
diéu tri toan than trong vong chua dén 10 phlit.
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PHUONG PHAP PIEU TRI - DAP HAY TRUQT?

Phuong phap dap

Phudng phdp nay dugdc khuyé&n nghi cho cédc khu vuc cé dién tich nhd nhu néch va dudng vién bikini. Dat thiét bi cam
tay 1&n da, nh&n va nha nut kich hoat. Rai thiét bi khdi da trudc khi can than &p dung lai cho khu vuc diéu tri tiép theo.

Phuong phap truct

Phuong phdp nay dugc khuyé&n nghi cho cac khu vuc cé dién tich I16n hon nhu chan. Dat Thiét bi cam tay 1&n da, gitt
nut kich hoat (nh&n xuéng lién tuc), sau do truct thiét bi cam tay doc theo da gilia céc lan chiéu tia. C8 géng di chuyén
thiét bi cam tay & té¢c d6 6n dinh, bao phi toan bé khu vuc can diéu tri ma khéng bi chéng chéo hodc bo sét céc khu
vuc.

BUGC 4: LICH TRINH PIEU TRI SMOOTHSKIN PURE

MINI CUA BAN
Nén st dung SmoothSkin Pure Mini mét [an mét tuan cho
dén khi dat dugc k&t qua mong mudn.

BUGC 5: TAT THIET Bl SMOOTHSKIN PURE MINI Luén dgi 7 ngay trudc khi diéu tri lai cing mét khu vic
Khi két thic diéu tri, nén rdt phich cdm SmoothSkin Pure
Mini ra khoi 6 cdm dién.

Tham khao phan 13 dé biét chi tiét vé cdch cham séc
thiét bi SmoothSkin Pure Mini clla ban mot cdch t6t nhét.

9. CAM BIEN TONG DA

Cam bién téng da gitip xac dinh mau da clia ban va thiét [ap muc cong suat dau ra phu hop. NéEu mau
da cla ban qué t6i dé diéu tri bang SmoothSkin Pure Mini, cdm bién tédng da sé& bao hiéu va khéng cho
thiét bi hoat dong. Ben MAU DO sé& hién thi trén thanh muic nang lugng néu mau da qué téi.

Tinh trang cla cdm bién tdng da cd thé dudc nhin thdy trén cac thanh mic nang lugng nam bén dudi
nit kich hoat & dau thiét bj cam tay. Néu tong da hop Ié dudc phat hién, den bdo muc nang lugng sé
phat séng MAU TRANG. S6 lugng dén phat séng sé phu thudc hoan toan vao téng da cla ban.

DA QUA TOI DA TOI DA SANG
DIEU TRI KHONG KHA THI CAI DAT MUC NANG CAI DAT MUC NANG
1DEN MAU DO PHAT SANG LUONG THAP NHAT LUONG CAO NHAT

1DEN PHAT SANG 5 DEN PHAT SANG

ft den hon = Da t6i hon va Cai
dat muc nang lugng thap hon

Nhi&u d&n hon = Da sang hon
va Cai dat muc nang luong
cao hon

KHONG N
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MUic nang ludng dnh séng dudc cung cap cho tling cai dat thiét bi khi 3 Ché dé Manh mé (tly thudc vao
mau da) dugdc hién thi trong bang bén dudi.

Nang lugng téi da

S6 dén bdo muc nang lugng phét sdng

(J/em2)
1 3.0
3 3.5
5 4.0

Ti€p xic hoan toan vdi lan da clia ban nham dadm bao dem lai hiéu qua t6t nhat, do toan bd nang luong
dnh séng phét ra tir thiét bi déu dudc chiéu vao khu vuc diéu tri.

24

SmoothSkin Pure Mini dudc trang bi cdm bién tiép xtic da dé kiém tra su tiép xtic vdi da trudc moi lan chiéu tia, dam
bao thiét bi an toan dé hoat déng. Biéu nay gilp cho thiét bj tuan thi cac quy dinh nghiém ngat nhat vé an toan.
Ngoai ra, cdm bién ti€p xuc da con dam bao ban s& phét huy dudc két qua diéu tri tét nhat khi st dung thiét bj. Thiét bj
chi chiéu tia khi cdc cam bién da ti€p xuc hoan toan vdi khu vuc diéu tri.

Vdi bé mat tiép xuc hoan toan vdi lan da, toan bé nang lugng dnh séng phat ra tif thiét bj s& dudc tiép xtc véi khu vuc
diéu tri dé dem lai két qua t6t nhat.

Néu thiét bj khéng tiép xic hoan toan véi khu vuc diéu tri, thiét bi s& khéng chiéu tia. Hay thi diéu chinh vi tri hodc van
thiét bi dé dam bao thiét bj da tiép xuc hoan toan. Déi véi cac khu vuc khé diéu tri nhu ngén tay va ngdn chan, ching
t6i khuyén ban nén st dung dau chinh xac.

KHOANG CACH

X v

KHOANG CACH
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11. CAC CHE PO SMOOTHSKIN PURE MINI

Ban cé thé sir dung mét trong cdc ché& doé thodi mdi sau clia SmoothSkin Pure Mini trong qué
trinh diéu tri:

Ché& dé Manh mé - Ché& dd Nhe nhang -
Khéng cé deén chi bdo Peéen chi bdo bat

Ché& dé Manh mé (Power Mode) 1a ché& doé cai dat miic nang luong cao nhat cla thiét bi. Ché& dé Manh
mé& s& mang lai k&t qua tét nhét, vi ch& dé nay st dung cong suét t6i da c6 thé cho tdng da ddc nhat
clia ban. Ché dé nay hoat dong dac biét hiéu qua trén cac khu vuc ¢6 16ng cling ma & dé 16ng cé xu

hudng day hon, chdang han nhu néch va dudng bikini.

Ban c6 thé s dung Ché& dé Nhe nhang (Gentle Mode) néu ban thay
Ché& dé Manh mé khong thoai méi hodc hai qud dau. Cong suat dau
ra s& giam khi van hanh thiét bi & Ché& dé Nhe nhang.

Khi thiét bi dugc bat, thiét bi s& dudc cai dat mac dinh 8 Ché dé Manh
mé (Power Mode). Ban c6 thé chuyén sang Ché& dé Nhe nhang bang
cach nhan vao nut hinh 16ng vii va ché dé nay dudc biéu thi bang mot
anh sang xanh.

Du & béat ky ché& d6 nao, ban ¢ thé lua chon st dung Phudng phép
trugt hodc Phuong phap dap.

Phuong phap dap dugc khuyé&n nghi cho cac khu vuc 6 dién tich nho
nhu ndch va dusng vién bikini. D&t thiét bj cam tay Ién da, nhan va
nha nut kich hoat. Rai thiét bi khai da trudc khi can than dp dung lai
cho khu vuc diéu tri tiép theo.

Phudng phap trugt dugc khuyé&n nghi cho céc khu viic ¢é dién tich
I6n hon nhu chan. Dat thiét bi cam tay 1én da, gili ndt kich hoat (nhan
xudng lién tuc), sau do trugt thiét bi cam tay doc theo da gilia cac lan
chiéu tia. C8 géng di chuyén thiét bi cam tay & t6c dé én dinh, bao
pht toan bé khu vuc can diéu tri ma khéng bi chéng chéo hodc bd
SOt cdc khu vuc.

Nut Kich hoat

Nit Ché d6 Nhe nhang
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12. PAU CHINH XAC
SmoothSkin Pure Mini di kem véi mét dau may ¢d thé thdo rdi, hoan hado cho céc khu vuc kho diéu tri va
c6 dién tich nho, khé tiép xuc vdi cac khu vuc (nhu: méi trén, ngon tay va ngén chan).

SUr dung dau médy s& lam thiét bi clia ban hoat déng cham lai mét chdit, Vi vay chiing toi khuyén ban chi
nén st dung khi can thiét dé dam bao ban dudc diéu tri nhanh nhat cé thé.

Chi can gén dau may vao mat trudc thiét bi clia ban théng qua mét nam cham bén trong mat trudc clia
thiét bi chinh. Nam cham nay gilt dau c& dinh trong khi ban dang tién hanh diéu tri. Ban chi can thao
hoac gén lai mét cach don gidn tuy thudc vao khu viic ban dang diéu tri.

¥

~\
3

[
[
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KHONG BUOC sii dung néu dau may bi hdng hoac thi€u bat ky bd phan nao (vi du nhu nam chadm hodc
guacng phan xa).

Né&u dau mdy tréd nén qua ndng trong khi sit dung, h8y ngling diéu tri cho dén khi nguoi di.
Tuan theo tat ca cac canh bdo AN TOAN CHO MAT (Phan 3) khi 1dp dau mdy.

Tuan theo hudng dan lam sach (Phan 13) d6i véi dau méy.

Gudng phan xa

Nam cham

Guong phan xa
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13. LAM SACH, BAO DUSGNG, BAO QUAN

Sau khi digu tri, luén t&t SmoothSkin Pure Mini bing cach rit phich cdm khoi O cdm dién.
Sau khi str dung, phai kiém tra thiét bi cam tay, cdm bién téng da
va clia s6 diéu tri xem c6 bi hu hai khéng va lau sach bang vai kho,
khong co xo.

CANH BAO: B4 loc thily tinh cé thé tich nhiét trong qua trinh st
dung. KHONG cham vao hodc lam sach b6 loc trong it nhat 5 phut
sau khi st dung cho dén khi bé loc nguéi di.

KHONG BAO GIO sii dung nudc hoac chat Idng lam sach khéc, vi
nhiing chat nay cé thé lam hong thiét bj dan dén nguy co tiém an
vé an toan.

Cam bién
tong da

B6 phan xa

N&u can thiét, c6 thé lam sach bd phan xa va cam bién téng da mot
cach k§ Iudng bang cach st dung béng tam &m nhe.

Bao quan thiét bj SmoothSkin Pure Mini & nai khé rdo, thodng méat. Dam bado bao vé clia sé diéu tri va cam bién tong
da trén thiét bi cam tay dé khong bj hu hai.

Thudng xuyén kiém tra thiét bi (bao gdm ca day) dé phat hién cac d&u hiéu hang héc cé thé nhin thay. Trong trusng
hdp héng héc hodc ndit v8, hay ngling st dung thiét bi - va truy cap trang web dé biét théng tin h trg.

14. MANG THEO SMOOTHSKIN PURE MINI KHI DI LAI

B6 ngudn clia thiét bi SmoothSkin Pure Mini kha phé bién va cd thé hoat déng vdi tat ca cdc ngudn dién thusng dung.
Chi can ban c6 b6 chuyén déi phu hdp cho 6 cdm cép ngudn, SmoothSkin Pure Mini s& hoat déng nhu binh thudng.

15. XU'LY sU cO

VAN PE GIAI PHAP

Pen bdo muc nang lugng trén thiét bi cam tay khéng séng 1én khi &p lén
da cuia ban.

Hay dam bao ban d& cam dién. Dam bao cam bién téng da dugc an
hoan toan vao da.

Deén bdo mic nang lugng trén thiét bi cam tay phét ra dnh séng mau trang
khi dudc dat trén da, nhung thiét bi cam tay khéng chiéu tia khi nhan Nut
kich hoat.

C6 thé thiét bj da xay ra Ii. Rut phich cdm thiét bi va khdi dong lai.
Né&u van dé van ton tai, hady truy cap trang web dé biét thém thong
tin hé trg.

Den bdo muc nang lugng trén thiét bi cam tay lién tuc phdt ra dnh séng
mau do va thiét bi khéng hoat dong.

Diéu nay c6 nghia 1a da xay ra I6i vdi thiét bi. Hay ngling st dung
thiét bj va truy cap trang web dé biét thém thong tin ho trg.

Thiét bi cam tay SmoothSkin Pure Mini, clfa s6 diéu tri, b6 nguén hodc cap
bi hdng, v8, nit hoac xuét hién 15i.

KHONG BUOC sit dung.
Né&u ban nghi ngd thiét bi SmoothSkin Pure Mini khéng an toan hodc

nghi ngd thiét bj bi hong theo bat ky cdch nao, hay nging st dung va
tham khao trén trang web

16. BAO HANH

Chuing téi cung c&p bao hanh 2 nam cho san phdm bt dau ti ngay mua. Trong thdi han bao hanh, ching t6i s& kiém tra mién phf
céc 161 vé vat liéu hodc chat lugng thiét b va thay thé thiét bi hoan chinh, theo quyét dinh clia ching toi.

Chinh séch bdo hanh nay dudc &p dung & moi quéc gia ma CyDen hodc nha phan phéi dudc CyDen chi dinh cung cép thiét bi nay.
Pham vi bdo hanh khéng bao gém hu hdng do st dung khéng ding cach, hao mon hodc st dung binh thudng cling nhu céc khiém
khuyét cé anh hudng khéng déng ké dén gia tri hodc hoat déng cla thiét bi. Chinh sach bao hanh tré nén vé hiéu néu viéc stia
chifa dudc thuc hién bdi nhiing ngudi khéng dudc Gy quyén va néu thiét b khéng st dung céc linh kién SmoothSkin Pure Mini chinh
hang. Dé dudc cung cap dich vu trong thai han bao hanh, vui long truy cap trang web clia ching t6i: www.smoothskin.com

Pé dudc cung cap dich vu trong thai han bao hanh, vui long truy cap trang web clia ching t6i: www.smoothskin.com
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17. NHAN VA KY HIEU

SmoothSkin Pure Mini dudc dénh dau bang cac ky hiéu sau:

4 Y4
B6 phéan tng dung loai BF

@] Thiét bj cép Il @
Tuan theo Hudng dan
EE @ st dung [H[

Ky hiéu x{ ly rdc thai WEEE

cia Lién minh Chau Au @;
Ky hiéu Tuan tha

c € cla chau Au
T Dé nai kho rdo

@ Tuan thi FCC EMC déi
vé6i Bac My

Ky hiéu Tuan tha Quy
dinh cla Australia

Ky hiéu Tuan tha EAC vé
Hai quan

13

Ky hiéu tuan thl ba 1d cta
Ukraine

{.\ Thoi han st dung tuan tha
\I.I]I bao vé méi trudng RoHS
clia Trung Quéc

- AN

Canh bdao Buc xa quang
tU thiét bi c6 thé gay tén
thuong mat

@ Ky hiéu Ching nhan NRTL

J

Tuyén bé FCC:

LUU Y: Thiét bi nay da dudc thii nghiém va dudc
xac nhan tuan thi cac gidi han déi vdi thiét bi k§
thuat s6 Loai B, theo phan 15 clia Quy tdc FCC.
Nhiing gidi han nay dudc dua ra nham dam bao
mtic d6 bao vé hap Iy chéng lai nhidu séng ¢
hai khi Iap dat trong dan cu. Thiét bi nay tao ra,
s dung va c6 thé phat ra nang luong tan sé vo
tuyén va, néu khéng dudc 18p dat va st dung
theo hudng dan, cé thé gay nhidu séng ¢ hai
cho thiét bj théng tin v6 tuyén. Tuy nhién, khong
c6 gi dam bao rang nhiéu séng sé khong xay ra
trong mét trudng hop 1ap dat cu thé. Néu thiét
bi nay gay nhiéu séng cé hai cho viéc thu séng
radio hodc truy@n hinh, ma cé thé dudc xac dinh
bang cach tat va bat thiét bi, ching téi khuyén
khich ngudi dung thir khac phuc finh trang nhiéu
séng bang mét hodc nhiéu bién phép sau:

«  Xoay hoac di chuyén céc ang ten thu.

«  Tang khoang cach gilta thiét bj va may thu.

«  Ké&tnoithiét bi vao mot & cam trén mot
mach dién khdc vdi mach dién ma may thu
dudc két néi.

e Lién hé daily hodc k§ thuat vién radio/TV
c6 kinh nghiém dé dudc gidp dé.

18. THONG SO KY THUAT

SmoothSkin Pure Mini la mét hé théng Anh séng xung cudng dé cao bang théng réng dudc loc véi céc théng s6 k§ thuat
nhu sau:

- Téc do lap lai: Xung phét thii céng méi 0,6 gidy. Hoat déng lién tuc

- Dau ra quang tdi da: 3-4J/cm2
- Chiéu dai xung: 0,8 — 1,0msec FWHM
- Budc séng: 510-1100nm

- Dau vao mang dién cung cap:

- Nhiét d6 hoat dong:

- D6 am hoat déng:

- Ap suat hoat déng:

« Khu vuic diéu tri (kich thudc tai chd):

100-240V~, 50/60Hz;1,7-0,91A

TU 5°C dén 40°C

T&i da 93% RH, khéng ngung tu

TU 700hPa dén 1060hPa

3 cm2 (30 mm x 10 mm)

Khu vuc tryc tiép xung quanh clia sé diéu tri dudc phan loai Ia B6 phan ting dung va cd thé dat téi nhiét dé t6i da la 52°C.
Dam bao van hanh thiét bi SmoothSkin Pure Mini theo hudng dan trong Phan 8.

DIEU KIEN VAN CHUYEN:

- Nhiét dé: Tl -25°C dén +70°C
- Do am: T6i da 93% RH, khéng ngung tu
- Ap suat: T 500hPa dén 1060hPa

Néu thiét bj d& dudc luu trit & nhiét do6 ngoai khoang nhiét dé hoat déng da néu, vui long dé thiét bj it nhat 30 phut trudc
khi st dung dé cho phép thiét bi thich nghi véi méi trudng xung quanh.

33



34

SmoothSkin Pure Mini cé sé lan chiéu tia khéng gidi han va danh cho mét ngusi dung.

Vong dai téi thiéu du kién 1a 10 nam khi st dung theo ché& dé khuyén nghi.

EMC

SmoothSkin Pure Mini tuan thi céc Tiéu chudn EMC va Tiéu chuén stta d6i mdi nhat &p dung cho céc
Thiét bj gia dung va y t&. Bao gom: EN 55014-1:2017, EN 55014-2:2015, EN 61000-3-2:2014, EN 61000-3-
3:2013, EN/IEC 60601-1-2:2014 (Ed 4.0), FCC CRF 47 Part 15B 15107 and 15.109, IECS-003 Ban phat hanh
6.0

AN TOAN

SmoothSkin Pure Mini tuan thi céc Tiéu chudn an toan va Tiéu chuén stia déi mai nhat dp dung cho céc
Thiét bi gia dung va y té.

Bao gom: IEC 60335-1:2010, IEC 60335-2-23:2003, IEC 60601-11:2015, I[EC 60601-1:2005, I[EC 60601-
2-57:20M, IEC 60601-1-6:2010, IEC 62366-1:2015, IEC 62304:2006, C22.2 No 60601-1:2008 and 2014,
ANSI/AAMI ES 60601-1:2015 + AMS

Ky hiéu CE chiing nhan rang thiét bi nay tuan thi cdc Chi thi EU sau day:

. Chithi dién ap thap 2014/35/EU
. Chi thi tuong thich dién tu 2014/30/EU
- Chi thi san phdm lién quan dén nang lugng 2009/125/EC

Vui long lién hé véi CyDen Ltd dé biét thém chi tiét

XU LY (CUOI VONG DOI)
San pham nay la thiét bjy t&

Dé gidm thiéu cdc m&i nguy hai cho suc khoe va moi trudng va dam bao rang céc vat liéu cé thé dudc
tdi ché&, san phdm nay nén dudc x{ ly tai mot ¢ s& thu gom réc thai danh riéng cho cac thiét bi dién va
dién tu.

Biéu tuong WEEE dudc ddnh dau trén san phdm nham nhac nhd ban vé diéu nay.
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SMOOTHSKIN

You can reach us via our SMOOTHSKIN web page www.smoothskin.com

Ban cd thé lién hé véi chiing t6i qua trang web SMOOTHSKIN tai www.smoothskin.com

Manufacturer / Nha san xuét
CyDen Limited, Block A, Bay Studios Business Park, Fabian Way, Swansea SA18QB UK

*Product may vary from illustrations shown throughout this guide
*San pham cdé thé khdc véi hinh minh hoa dudc trinh bay trong hudng dan si dung nay.

CM12-2033-011 Type: SSB2




